Luci blu accese per affrontare Pautismo

Oggi la giornata mondiale con iniziative a Trieste, Udine e Monfalcone. Progetto ad hoc all'aeroporto

di Giulia Basso
) TRIESTE

11 blu, il colore del mare, & an-
che il colore simbolo del 2 apri-
le, Giornata mondiale per la
consapevolezza sull'autismo,
un modo per tenere viva l'at-
tenzione su un mondo spesso
dimenticato e abbandonato a
se stesso: quello delle persone
autistiche e delle loro famiglie.
E'di pochi gomi fala pubblica-
zione su Scientific Report di
una ricerca della Sissa e dell’
Universita di Vienna in cui si di-
mostra la falsita di uno stereoti-
po duro a morire, quello secon-
do cui gli autistici sarebbero
freddi e non proverebbero em-
patia. Ma se lo chiedi alla ma-
dre di un ragazzo autistico lei
sa dirtelo da tempo e per farti
capire meglio usa paragoni ci-
nematograﬁci: «Somiglia pilt a
Forrest Gump che a Rain Manw,
dice Elena Bulfone, presidente
dell'associazione AutismoFVG.
Con la sua associazione, e insie-
me al gruppo di Trieste e alla

Le famiglie lamentano la carenza dei servizi

L’associazione Progettoautismofvg onlus, che conta trecento
membri e segue un centinaio di famiglie con cari affettida
sindrome autistica, oggi rinnova il suo appello alle istituzioniin
primis, perché in Friuli Venezia Giulia non esiste ancoraun
database sui numeri dell’autismo in regione, che dovrebbe
essere il punto di partenza per distribuire i servizi sul territorio.

Acausadiquesta

a, spiega la pr

dell’associazione Autismo Fvg Elena Bulfone, la distribuzione di
quei servizi avviene a macchia di leopardo. Non solo. Manca
ancora completamente la formazione nelle scuole, percio gli
insegnanti nella maggior parte dei casi non sanno come
affrontare bambini e ragazzi autistici, anche se il numero degli
alunni con questa patologia & in crescita. Al di la delle “luci blu”,
conclude Bulfone, sono questi i temi di fondo e di sostanza su cui
la cittadinanza tutta dovrebbe riflettere.

Fondazione Bambini e Auti-
smo di Pordenone - le uniche
organizzazioni presenti in re-
gione per supportare i ragazzi
autistici e le loro famiglie - ade-
risce alla Giornata, che a Trie-
ste vedra scendere in campo,
alle 18.30, in piazza della Borsa,

anche la squadra di Pallanuoto
Trieste, per la premiazione dei
ragazzi di “Aquabile, anche noi
in piscina”, corsi in acqua desti-
nati a bimbi e ragazzi con di-
sturbi generalizzati dello svi-
luppo, autismo e sindrome di
Asperger che si svolgono alla Pi-

Luci blu nel palazzo della Regione

scina  Acquamarina. Dalle
17.30 in piazza Borsa saranno
distribuiti materiale informati-
Vo per conoscere meglio que-
sta patologia e palloncini blu,
alle 18 ci sara l'esibizione del
gruppo di Tip Tap “Toc Toc”,
capitanato da Michela Bianco,

alle 19 un flash mob con sorpre-
saeinfine alle 19.30 si accende-
ra di blu il Pontecurto e la sta-
tua di Nettuno, e saranno libe-
rati i palloncini. La Giomata
perla consapevolezza sull'auti-
smo prevede numerosi eventi
in Friuli Venezia Giulia: saran-

no illuminati di blu anche la
rocca di Monfalcone e piazza
Liberta a Udine, mentre all'ae-
roporto di Ronchi sara presen-
tato Autismport, un innovativo
progetto pensato per rendere
accessibile I'aeroporto anche a
bambini e ragazzi autistici.
«Spesso i genitori con figli con
autismo n%n sifidanoa p%]marli
in aeroporto- spiega Bulfone -,
perché non sanno come posso-
no reagire a eventi particolari e
inattesi, come per esempio una
perquisizione. Grazie a un per-
corso di formazione del perso-
nale aeroportuale e delle forze
di polizia che vi operano e ad
un sistema di video modelling
che consentira alle persone au-
tistiche di conoscere in antici-
po cid che succede all'interno
di un aeroporto e le procedure
alle quali devono sottoporsi i
passeggeri (ci saranno dei vi-
deo postati sul sito dell'aero-
porto e sul sito progettoauti-
smofvg.org, ndr), per le perso-
ne autistiche, che non amano
l'imprevedibilita, sara pit1 faci-
le ntare le procedure d'im-
barco e sharcor, La stessa tecni-
ca & stata adottata anche per
I'accesso in ospedale, altra pro-
cedura difficoltosa per le perso-
ne autistiche.
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