Viaggio nel cervello lungo una settimana

Da domani a Trieste incontri e approfondimenti con esperti. Coinvolgendo musica, cinema, letteratura

diSimonaRegina
D TRIESTE

Pesa circa 1500 grammi ed & ap-
pena pilu grande di un pugno,
ma & l'organo pilt importante
del nostro corpo. E il cervello,
infatti, che definisce quello che
siamo. Costituito da un'intrica-
ta rete composta di cento mi-
liardi di cellule nervose, orche-
stra ogni pilt piccolo aspetto del
nostro pensiero, delle nostre
percezioni, del nostro compor-
tamento. Anche a Trieste, i pro-
gressi della ricerca che permet-
tono di capire meglio come fun-
ziona e i meccanismi delle ma-
lattie che possono colpirlo sa-
ranno al centro degli incontri
organizzati in occasione della
Settimana del Cervello, da do-
mani fino a domenica. Con in-
cursioni nel cinema, nella lette-
ratura e nella musica. Ideata
dalla Dana Alliance for Brain
Initiatives e coordinata dalla In-
ternational Brain Research Or-
ganization, & un appuntamen-
to mondiale e a livello locale gli
eventi sono organizzati dal Cen-
tro Brain dell’'Universita, Sissa,
Immaginario Scientifico e Ro-
tary Club Trieste.

Alla neurofantascienza & de-
dicato l'incontro di apertura,
domani alle 17.30 nell'audito-
rium del Revoltella. Dalle innu-
merevoli versioni letterarie e ci-
nematografiche della creatura
del dottor Frankenstein, a Hal
9000, il supercomputer di bor-
do della nave spaziale Discove-
ry nel film «2001: Odissea nello
spazion, dai robot di Asimov
agli androidi di «Blade Runner
e alle macchine pensanti o addi-
rittura dotate di coscienza im-
maginate da William Gibson,
Bruce Sterling e Philip Dick: il
neurofisiologo Giampiero Lean-
za e la giornalista scientifica Da-
niela Ovadia discuteranno con
Fabio Pagan di come letteratu-
rae cinema hanno raccontatoil
cervello, le neuroscienze, l'intel-
ligenza artificiale. Mentre I'attri-
ce Diana Hobel dara voce auna
riduzione del racconto «Wil-
liam e Mary» di Roald Dahl: in
cui il cervello del protagonista,
dopola morte, viene espiantato

LaSettimana del Cervello inizia

e mantenuto attivo e pensante
grazie aun cuore artificiale.

1l sonno, invece, sara il tema
della tavola rotonda di mercole-
di alle 18 a Palazzo Gopcevich.
Dormire bene, si sa, & fonda-
mentale per vivere bene e man-
tenersi in forma. La quantita e
la qualita del sonno, infatti, in-
fluenzano, per esempio, la me-
moria, 'apprendimento, la no-
stra salute. Perché dormiamo e
gli effetti del sonno su mente e
corpo saranno illustrati dallo
psicologo Nicola Cellini e da Ca-
rolina Lombardi, coordinatrice
del Laboratorio di Medicina del
Sonno dell'lstituto Auxiologico
Italiano.

Anche il consueto appunta-
mento con il Caffé delle scienze
al Caffe Tommaseo (giovedi al-
le 17.30) si tinge di neuroscien-
ze: si parlera di depressione,
con Matteo Balestrieri, diretto-

doh;nl. all’Auditorium del Revoltella, dove si

re della clinica psichiatrica
dell'Universita di Udine, e di
iperattivita e deficit di attenzio-
ne con Eugenia Di Barbora e
Maddalena Vulcani, dell’Aidai.
Venerd, invece, nella Sala della
Piccola Fenice, alle 17, il neuro-
ﬁsioloFo Paolo Battaglini, il
neurologo Paolo Manganotti e
I'etologo Paolo Zucca metteran-
no a confronto cervello umano
e cervello animale nel corso del-
la tavola rotonda
"Cervelli+cervelli: noi e gli ani-
mali". Saranno invece impegna-
ti in una vera e propria sfida gli
studenti delle superiori del Friu-
li Venezia Giulia arrivati alla fa-
se regionale delle Olimpiadi del-
le Neuroscienze: i migliori tre
approderanno alla competizio-
ne nazionale, a fine aprile a Bre-
scia.

I curiosi di tutte le eta potran-
no visitare sabato (10-13, su
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prenotazione: ilas@sissa.it
040-3787549/401) il laboratorio
di Neuroscienze e societa della
Sissa, diretto da Raffaella Ru-
miati, per scoprire come iricer-
catori studiano i nostri compor-
tamenti sociali, dall'interpreta-
zione delle espressioni facciali
alla gestione delle situazioni di
ansia. Mentre nel pomeriggio
(alle 17.30), alla libreria Lovat si
parlera del “cervello delle cose”
e di come gli oggetti possono
dialo , tra loro e con noi, gra-
zie a Internet. Ad accompagna-
re il pubblico alla scoperta
dell'Internet of Things, la nuo-
va frontiera dell'hi-tech che ha
il potenziale di cambiare il
mondo, saranno Mariarosaria
Taddeo, filosofa dell'Universita
di Oxford, e Marco Zennaro, ri-
cercatore del Centro Internazio-
naledi Fisica Teorica.

La settimana del cervello si

robot, mostri e intelligenza artificiale

chiude in musica, con il concer-
to dell'Orchestra Giovanile San
Giusto, domenica alle 20.30 al
cinema teatro della parrocchia
“Madonna del Mare”. Il mae-
stro Jacopo Brusa, il sacerdote
Lorenzo Magarelli, musicista e
teologo, e Alessandro D'Ausilio,
ricercatore all'ltalian Institute
of Technology di Ferrara, saran-
no “diretti” da Paolo Battaglini
per capire, tra note e parole, co-
sa significa ascoltare la musica
e perché attraverso di essa pos-
siamo conoscere meglio il no-
stro cervello. «Del resto la musi-
ca, come composizione organi-
¢4, & una caratteristica tipica
del cervello umano» conclude
Battaglini, soddisfatto per «la
grande varieta di eventi In pro-
gramma, che potranno intercet-
tare interessi diversi e soddisfa-
rela curiosita del pubblicos.
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