Quando il cervello balla coniricord:

Uno studio sui topi spiega alcuni funzionamenti delle aree sensoriali e della memoria

diLaura Strano

1l cervello & diviso in circuiti
funzionali, specializzati ognu-
no in un compito specifico:
gercezione, memoria, pro-

lemn solving... Ma come fan-
no questi circuiti alavorare in
squadra quando serve? La ri-
cerca suggerisce che il segre-
to potrebbe stare nella sincro-
nia del ritmo dell’attivita elet-
trica. Uno studio mostra che,
nei ratti, in un compito in cui
per decidere & necessario at-
tingere ai ricordi, le aree sen-
soriali e quelle legate alla me-
moria si sincronizzano nel rit-
mo theta, lo stesso ritmo che
caratterizza anche con il mo-
vimento dei “baffi".

Le aree del cervello posso-
no “ballare” da sole, ma quan-
do lavorano insieme si uni-
scono in un'unica coreogra-
fia: secondo uno studio appe-
na pubblicato su Plos Biolo,
nel cervello dei ratti (ma
probabile esistano meccani-
smi simili anche in quello
umano}, quando I'animale in
un compito di riconoscimen-
to sensoriale deve prendere
una decisione spaziale che ri-
chiede conoscenza pregres-
sa, le aree sensoriali, motorie
e della memoria rendono coe-
rente il ritmo dell’attivita elet-
trica, fraloro e con il compor-

e

“Plos Biology£” ha pubblicato lo studio della Sissa di Trieste che & stata condotta sul cervello éol topl

tamento del roditore. Le due
prime autrici della ricerca so-
no Natalia Grion e Athena
Akrami, ricercatrici della
Scuola Internazionale Supe-
riore di Studi Avanzati di Trie-
ste, e lo studio & stato coordi-
nato da Mathew Diamond,
professore di neuroscienze
cognitive e vice-direttore del-
laSissa.

L'attivita elettrica del cer-
vello mostra “ritmi” tipici
multipli. Uno dei pil1 pervasi-

vi & l'oscillazione theta, flut-
tuazioni dell’attivita elettrica
conuna frequenzafrai5e 12
Hz. Nei topi si osserva per
esempio  nell'ippocampo,
una struttura legata ai proces-
si di memoria. g:r quello che
potrebbe sembrare una stra-
na coincidenza le frequenze
frai5eil2 Hzsono anche ca-
ratteristiche di un comporta-
mento tipico del ratto, il
“whisking". I ratti esploranoil
mondo con il tatto, un senso

per loro utile quanto la vista
per noi. Per toccare le superfi-
ci usano le vibrisse, i lunghi
peli del muso, muovendole
continuamente sopra gli og-
getti: il whisking & appunto
questo movimento oscillato-
rio dei baffi.

Gli scienziati sisono chiesti
se questa sospetta coinciden-
za di ritmi nella frequenza
theta sia casuale o se invece
derivi da un legame a livello
cerebrale. Una prima serie di

esperimenti condotti da un
gruppo americano qualche
anno fa non ha perd corrobo-
rato quest’ultima ipotesi, mo-
strando invece che quando i
topi esploravano l'ambiente
con le vibrisse i ritmi nelle di-
Verse aree non erano pit sin-
cronizzati di quanto ci si
aspettasse nel caso di
“oscillatori” indipendenti. In
parole povere, non sembrava
esistere alcun collegamento.
Diamond e il suo gruppo
non erano perd convinti che
uesto risultato sconfessasse
efinitivamente l'ipotesi del-
la sincronia: forse il tipo di
compito usato in quegli espe-
rimenti non era il pit adatto
per far emergere la coerenza.
«Il compito originale infatti
non richiedeva al topo di at-
tingere alla memoria o di fare
scelte spaziali, due operazio-
ni che coinvolgono l'ippo-
campo, proprio un’area che
esibisce prevalentemente il
ritmo theta», spiega Dia-
mond. «Nei nostri esperimen-
ti abbiamo iunto questa
componente: 1 roditori dove-
vano esplorare un oggetto e
identificarlo, per poidecidere
seandare adestra o asinistra,
una  decisione  basata
sull'esperienza fatta nelle pre-
cedenti sessioni di apprendi-
menton».




