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1libri si scoprono da piccoli. E fin dalla piu tenera eta una buona storia pué educare per tutta la vita come dimostrera anche il progetto “Nutrire le menti”

Fin da piccoli il nostro “cibo”
deve essere un buon libro

Il Comune di Trieste da vita alla prima edizione del festival “Nutrire le menti”
Dal Miela alla Regione incontri e laboratori sui primi tre anni di vita dei bimbi

di Francesco Cardella

Come ti educo il bimbo nei pri-
mi tre anni di vita, mettendoin
atto antiche attenzioni e nuove
proposte fatte magari di lettu-
ra, musica e gioco. Il Comune
di Trieste scommette sui detta-
mi della pedagogia modema e
da vita a un festival del settore,
denominato “Fin da picco-
li-Nutrire le menti: incontri e
dialoghi sui primi tre anni di vi-
ta”, progetto che vede il capo-
luogo capofila in campo nazio-
nale, percorso allestito in colla-
borazione con Centro per la sa-
lute del bambino, Regione,
Universita, Sissa e il Gruppo
nazionale nidi e infanzia, in
programma da venerdi a do-
menica tra le sedi del Miela, il

Museo Sartorio, i laboratori
della Sissa, palazzo Gopcevich,
i nidi comunali, il Museo Re-
voltella e il palazzo della Regio-
ne.
Molt teatri, un solo obietti-
vo, quello di ribadire I'impor-
tanza dei primi anni di vita
condizionati, anzi nutriti
dall'impatto di diversi fattori
che gravitano attorno allasfera
ludico-culturale. Un festival
che ruota attorno al tormento-
ne delle “buone pratiche” ma
che ha il merito di catalizzare
non solo operatori e tecnici
uanto le stesse famiglie grazie
formula dell'ingresso aper-

to atutti (e gratuito) per le varie
iniziative in cartellone. I temi?
La (ritrovata) valenza del nido
d'infanzia come luogo di rela-

zione e crescita, le strategie
educative che portano in pri-
mo piano il vero gioco, il respi-
ro della musica e la carezza del-
la lettura, ma senza ignorare
uno sguardo alle tecnologie di-
gitali.

La vernice del festival peda-
gogico (alle 15.30) il Miela, se-
de della presentazione della
iniziativa, seguita dalle 19.30
dalla fase di “Performance edu-
catori e bambini". Un pro-
gramma piuttosto frammenta-
to che si espande altrove (tra
cui il Revoltella, il Sartorio, il
Toti di San Giusto e varie sedi
dei nidi comunali) dove dalle
17 vanno in scena incontri e la-
boratori.

Sabato I'attivita si inaugura
alla Sissa (via Bonomea 265)

con i laboratori dalle 9 alle 12,
ma la mappa delle “Sessioni
parallele” contempla iniziative
(dalle 11 alle 13) ancora al Mie-
la, al Sartorio e per I'occasione
anche al Tartini. Nel pomerig-
gio, il festival si trasferisce tra i
nidi comunali ma pure al pa-
lazzo del Consiglio regionale
(sala Tessitori, piazza Oberdan
5) al Sartorio, a palazzo Gopce-
vich e ancora al Miela. La pun-
tata zero di “Fin da piccoli” si
archivia domenica al Miela do-
ve assistere a “Incontri e dialo-
ghi” (dalle 10 alle 12) e alla se-
duta plenaria di chiusura (dal-
le 12 alle 13). Informazioni scri-
vendo a info@csbonlus.org o
all'Infopoint Europa di via del-
laProcureria 2/4.
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